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Resumen Modificaciones alimentarias. 
 

RESUMEN MODIFICACIONES ALIMENTARIAS IMPLEMENTADAS HOGSAR GOLONDRINAS  

CONSITENCIA  APORTE DE ENERGIA  MACRONUTRIENTES  MICRONUTRIENTES  

BLANDA  44 HIPERCALORICA  22 HIPERGLUCIDA 16 HIPOSODICA 25 

NORMAL  54 HIPOCALORICA  10 HIPERPROTEICA 28 ALTA EN HIERRO 1 

    NORMOCALORICA  66 HIPOPROTEICA  2 RENAL  1 

        HIPOGLUSIDA 6 ALTA EN FIBRA 6 

        HIPOGRASA 4     

        NORMAL  50     
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CONSISTENCIA 

 

APORTE DE ENERGÍA 
APORTE MACRO- 

NUTRIENTES 

 
APORTE MICRO- 

NUTRIENTES 

 

OTRAS MODIFICACIONES 

 
BLANDA 

 
24 

 
HIPERCALORICA 

 
22 

 
HIPERGLUCIDA 

 
0 

ALTA EN 
HIERRO 

 
4 

SIN IRRITANTES 
GASTRICOS 

 
41 

NORMAL 76 HIPOCALORICA 29 HIPERPROTEICA 14 HIPOSODICA 62 No Lácteos 3 

  NORMOCALORICA 49 HIPO PROTEICA 3 RENAL 7 Alta en Fibra 9 

    HIPOGLUCIDA 29 NORMAL 38 No carnes Rojas 41 

      
 

    

    HIPOGRASA 18     

    NORMAL 49     
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